ACILDE KULLANILAN KISALTMALAR

1 - AVPU
A - Alert = Uyanik
V - Verbal = Sézel uyariya yanit var
P — Painful = Agrili uyariya yanit var
U - Unresponsive = Yanit yok.

2 - VSA
V - Vital = Vital
S - Signs = Bulgularin

A - Absent = Olmamasi

3 - SAMPLE
S - Signs and Symptom =Bulgu ve belirtiler
A - Allergics & Alcohol=Alerjiler, Alkol kullanimi
M - Medications =Ilaglar
P - Past history = Gegmis Hikayesi
L - Last Meal = Son yedigi
E - Events leading to incident =Olaya gdturen sonuglar

4-AEIOU
A - Alcohol = Alkol
E - Epilepsy = Epilepsi
I - Instlin = Insilin
O - Overdose = Asiri doz
U - Uremia = Uremi

5 - TIPS
T - Trauma = Travma
I - Infections = Enfeksiyon
P - Psychiatric = Psikolojik
S - Syncope = Senkop



6 - PQRST
P - Provoked = Agriya neden olan faktorler
Q - Quality = Kalitesi
R - Region = Bdlgesi
S - Severity = Siddeti
T - Time = Zaman

7 - CLAPS
C - Contusions = Kontlzyon = Curuk
L — Lacerations = Laserasyon = Kesik
A - Abrasions = Abrezyon = Siyrik
P - Penetratoins = Penetrasyon = Delik
S = Non - Symetrical movements = Simetrik olmayan hareketler

8 - TICS
T — Tenderness = Yumusaklik
I - Instability = Hareketlilik
C - Crepitus = Citirtili sesler
S - Subcutaneus emphysema = Subkutan amfizem

9 - PERRLA
P - Pupils = Pupiller
E - Equal = Esit
R - Round = Yuvarlak
R — Reactive = Reaksiyone
L — Light = Isik refleksi
A - Accomodation = Akomodasyon = Uyum

10- CUPS

C- Kritik: Kalp krizi veya solunum krizi geciren bir hasta.

U- Stabil olmayan: Acilamayan bir solunum yoluna sahip olan, gégus yaralari
veya solunum glicligu olan, kontrol edilemeyen kanamasi olan, ciddi kafa
yaralanmalari olan bir hasta.

P- Potansiyel olarak stabil olmayan: Stabil olan ancak ciddi yaralanma
gbstergeleri olan ve daha iyi bir tani icin ikinci incelemeyi gerektiren hastalar.

S- Stabil: Cok kan kaybi olmayan, sinir ve dolasim sistemi etkilenmemis, sok
veya baska komplikasyonu olmayan az yarali hastalar.



